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地元に就職するからこそ、手に入るものがある。

ふるかわ朔
さく
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東京都
千代田区
丸の内

仙
東
大
学
経
済
学
部

３
年
の
畠
山
で
す
。

よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！私

、
畠
山
優
子
。

東
北
地
方
出
身
の

大
学
生
で
す
。

今
日
か
ら
一
週
間
、

東
京
に
あ
る
企
業
の
本
社
で

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に

参
加
す
る
ん
で
す
。

お
世
話
に
な
る

株
式
会
社
三
ツ
橋
食
品
は
、

海
外
に
も
支
店
が
あ
る

大
手
食
品
商
社
。
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…

お
い
。

オ
レ
た
ち
観
光
に

来
た
わ
け
じ
ゃ

な
い
ん
だ
ぞ
。

高
層
ビ
ル
の

オ
フ
ィ
ス
で
！

コ
イ
ツ
は
、

村
上
京
介
。

幼
な
じ
み
で
今
も

同
じ
仙
東
大
学
に

通
っ
て
る
。

京
介
も
私
も

首
都
圏
就
職
め
ざ
し
て

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
中
。

も
う
。

見
る
も
の

す
べ
て
が

か
っ
こ
い
い
！

英
語
が
飛
び
交
う

テ
レ
ビ
会
議
!!!

タ
ブ
レ
ッ
ト
片
手
に
!!
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あ
〜
っ
。

疲
れ
た
〜
！

関
係
の

な
い
こ
と
ね
。

…

け
ど
！

す
ご
い
な
東
京
。

や
り
が
い
感
じ
る
！

来
年
、
絶
対
に

東
京
で
内
定

決
め
る
ぞ
！

ん
？

へ
ぇ
。
私
の

地
元
か
ら
も

出
展
す
る
ん
だ
。

で
も
。

私
に
は…

東
京
駅
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た
だ
い
ま
〜
。

・
・
・
っ
て
一
人
暮
ら
し
だ
け
ど
。

小
野
寺
セ
ン
パ
イ

か
ら
だ
。

就活
は

どう
？

小
野
寺
セ
ン
パ
イ
は
、

地
元
の
高
校
の
先
輩

今
、
地
元
で
営
業
の

仕
事
を
し
て
る
。

順
調
で
す

よ
っ
と
・・・

良かったら

こっちの企業にも

来てみない？

―
―

一
週
間
後
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・・・
ま
あ
。

行
く
だ
け
行
っ
て

み
よ
う
か
な
・・・

と
い
う
わ
け
で

帰
省
し
た
私
。

優
子
の
地
元

株式会社斉藤辰二郎商店

・・・
で
も

首
都
圏
で

働
く
か
ら
。

う
ん
。

断
ろ
う
。

地
元
!?

そ
っ
ち

うちの会社で今

インターン生を募集

してるからどう？

来てみてよ。

ゼッタイ楽しいよ。

優子にも
会いたい！

9



あ
。
お
母
さ
ん

か
ら
聞
い
た

こ
と
あ
る
。

震
災
の
津
波
で

工
場
が
被
災
し
て

し
ま
っ
た
か
ら

次
の
年
に

新
し
く
建
て

直
し
た
の
よ
。

「
斉
辰
の

牡
蠣
塩
辛
」

よ
う
こ
そ
、

斉
藤
辰
二
郎

商
店
へ
！

う
ち
で
は

地
元
で
養
殖

さ
れ
て
い
る

カ
キ
や
ホ
タ
テ

な
ど
の
加
工
品
を

手
掛
け
て
る
わ
。

が
主
力
商
品
ね
！

う
ち
の
会
社
、

地
元
で
は

「
サ
イ
タ
ツ
さ
ん
」

っ
て
呼
ば
れ
て
る
の
。
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こ
れ
か
ら
仕
事
を

紹
介
す
る
か
ら
、

今
日
一
日

付
い
て
き
て
！

セ
ン
パ
イ
は
、
商
品
を

置
い
て
も
ら
っ
て
い
る

取
引
先
を
回
る
だ
け

じ
ゃ
な
く
て

提
携
し
て
い
る
カ
キ
む
き

工
場
の
お
ば
さ
ま
た
ち
と

交
流
し
た
り

商
品
の
試
作
や

開
発
の
会
議
に
参
加

し
た
り
し
て
い
た
わ
。

は
い
っ
！
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営
業
と
言
っ
て
も

セ
ン
パ
イ
は
何
で
も

す
る
ん
で
す
ね
っ
。

商
品
の
企
画
か
ら

関
わ
れ
る
か
ら…

う
ち
の
会
社
、

社
員
が
少
な
い

か
ら
ね
。そ

の
ぶ
ん
。

す
ぐ
第
一
線
で

活
躍
で
き
る
。

と
て
も

や
り
が
い
あ
る

仕
事
な
ん
だ
っ
。

…

‼

え
ぇ
。

今
度
の
イ
ベ
ン
ト
で

発
表
す
る
、
新
商
品
の

進
ち
ょ
く
に
つ
い
て

報
告
し
ま
す
。

セ
ン
パ
イ
の
勧
め
で

私
も
同
席
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

―
―

た
だ
今
よ
り
、

商
品
企
画
会
議
を

始
め
ま
す
。
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あ
っ
こ
の
イ
ベ
ン
ト
。

こ
の
前
に
東
京
駅
で
見
た

ポ
ス
タ
ー
の
や
つ
だ
。

復
興
と
海
の
幸
を

感
じ
て
ほ
し
い
。

と
い
う
意
味
で

優
子
も

ど
ん
ど
ん
意
見

出
し
て
ね
っ
。

は
い
っ
！

…

っ
て
い
う
の
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
？

…

あ
の
。

カ
キ
や
ホ
タ
テ
、

ホ
ヤ
の
オ
イ
ル
漬
け

瓶
詰
め
セ
ッ
ト

こ
の
商
品
の

ネ
ー
ミ
ン
グ
を

検
討
し
て
い
る

の
で
す
が…

難
航
し
て
る

み
た
い
。

サ
イ
タ
ツ
の
福
幸
瓶

…

。
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こ
の
日
の
出
来
事
が

私
の
運
命
を

大
き
く
変
え
ま
し
た
。

さ
す
が
三
ツ
橋
だ
よ
。

仕
事
で
英
語
使
う
の

フ
ツ
ー
だ
し
。

扱
う
金
額
も

ハ
ン
パ
ね
ー
し
。

で
、
休
日
は

人
気
の
カ
フ
ェ
で

息
抜
き
し
て
る
。

―
―

２
年
後
、

い
い
ね
！

そ
れ
。

す
っ
ご
く

素
敵
‼

あ
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

久
し
ぶ
り
っ
。

京
介
!!

東
京
の

生
活
は

ど
う
よ
？

あ
ぁ
。
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い
い
な
っ
。

楽
し
そ
う
っ
！

う
ん
。
毎
朝
実
家
か
ら

車
で
通
勤
し
て
る
ん
だ
〜
。

親
も
友
達
も

近
く
に
い
る
し

地
元
は

今
世
界
中
で

日
本
食
ブ
ー
ム
だ
か
ら

海
外
と
の
取
引
が
あ
る
し

営
業
し
な
が
ら

商
品
開
発
に
も

参
加
し
て
る
ん
だ
〜
。

が
あ
る
よ
ね
。

安
心
感

優
子
は

サ
イ
タ
ツ
さ
ん
に

就
職
し
た
ん
だ
ろ
？
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優
子
だ
っ
て

こ
と
さ
!!

私
も
も
っ
と

頑
張
る
っ
。

う
ん
！

お
し
ま
い

みんなも
地元就職。
考えてみて！

京
介
・・・
!!

オ
レ
も

負
け
な
い

か
ら
な
っ
！

地
元
に
も
魅
力
が

た
く
さ
ん
あ
る

っ
て
離
れ
て
み
て

気
づ
い
た
ん
だ
。

だ
か
ら
、い
ろ
ん
な

人
に
自
慢
し
て
る
。

地
元
の
こ
と
。

中
で
も
、一
番
の

自
慢
は
日
本
中
で

話
題
の
こ
の
商
品
名
の

生
み
の
親
が…

東
京
は
、

も
ち
ろ
ん
楽
し
い

と
こ
ろ
だ
け
ど
・・・

お
ま
え
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通勤時間
　1位の神奈川県に続いているのが埼玉県、千葉県と、
1日あたりの通勤時間が長いのが首都圏の特徴です。

0

20

40

60

80

100

120

神奈川県 東京都 宮城県 福島県 岩手県

1時間
45分 1時間

34分 1時間
8分

1時間
5分

1時間
1分

1位 4位 19位 22位 34位

（分）

（%）

（%）

※1日あたりの通勤・通学時間（10歳以上の「通勤・通学」をしている人、
　平日の平均）平成28年度社会生活基本調査結果（総務省統計局）

通勤手段
　通勤方法は、東京都では鉄道・電車の利用が最も
多く、東北地方は山形県の1位を筆頭に、自家用車
で通勤・通学している人が多いのが特徴です。

　県内への就職希望者は、「希望する」「どちらかといえば希望する」と回答した「希望する」学生が、高校
生では約7割、大学生では約6割と、いずれも半数以上が県内就職を希望しています。

0

20
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80

山形県 福島県 岩手県 宮城県 東京都

77.6％ 74.0％ 70.1％

40.0
45.9

28.7

20.6

26.7
23.0 24.7

50.7

22.0

44.0

14.7
10.5

6.7 5.3
0.0

3.3 1.9 3.3
5.7

10.5

56.9％

9.4％1位 6位 15位 32位

47位

※平成22年国勢調査より

通勤・通学で自家用車だけの利用割合

■県内への就職希望について

県内への就職希望理由は、高校生が「親元に近いから」が最も多く、大学生では「住環境がいいから」「親
元に近いから」「県内に貢献したいから」などとなっています。

■県内就職を希望する理由

全国平均：1時間 19分

希望する　69.8％

希望する　59.7％

52.1

29.4

17.7

30.3

10.7

23.1

17.2

16.6

2.3

0.6

希望しない　27.9％

希望しない　39.7％

高校生
（n＝214）

大学生
（n＝350）

■希望する　■どちらかといえば希望する　■どちらかといえば希望しない　■希望しない　■無回答　（%）

■高校生　■大学生

0
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60

親
元
に

近
い
か
ら

志
望
企
業
が

あ
る
か
ら

友
人
・
知
人

が
い
る
か
ら

住
環
境
が

い
い
か
ら

県
内
に
貢
献

し
た
い
か
ら

県
内
に

や
り
た
い

仕
事
が

あ
る
か
ら

転
勤
が

な
さ
そ
う

だ
か
ら

学
校
の

推
薦
が

あ
る
か
ら

先
輩
が

い
る
か
ら

そ
の
他

被災3県の高校生・大学生の就職に関するアンケート
平成29年12月に岩手・宮城・福島の高校生（水産系を中心）・大学生に対して、就職に関する
アンケートを行いました。3県の学生の地元就職に対する考え方を見てみましょう。
※被災3県高校生214名・大学生350名の回答から（2017.12 被災地における高校生・大学生・保護者の就職に関する調査）

数字で見る3県の特徴
首都圏と東北各地の違いは、暮らしにかかわるさまざまな数字からも見ることができます。
国が行ったさまざまな調査結果から都会と地方の違いを見てみましょう。
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帰宅時間
　東京都では、通勤時間や就業後に立ち寄るスポッ
トが多いせいか、帰宅時間は19：13と、遅くなって
います。

高知県 福島県岩手県 宮城県 東京都

※有業者の男女の平日における平均帰宅時刻
　平成28年度社会生活基本調査結果（総務省統計局）

18：00

18：30

19：00

19：30

18:09

18:24 18:30
18:42

19:13

1位

18:53全国平均

就寝時間
　東京都の平均就寝時刻は全国平均よりも遅く、岩
手県、福島県では、全国平均よりも早寝の人が多い
ようです。

住まいについて
　東北地方は、持ち家の比率が高く、岩手県、福島
県では全国平均を上回っています。そのうち、一戸建
ての住まいに住んでいる人が多いのも特徴です。

46位29位14位9位

※10歳以上の男女の平日における平均就寝時刻
　平成28年度社会生活基本調査結果（総務省統計局）

22：00

22：30

23：00

23：30

24：00

23:12全国平均

東京都

23:32

46位

京都府

23:34

47位

宮城県

22:56

12位

福島県

22:45

5位

岩手県

22:43

3位

睡眠時間
　一日の睡眠時間の長さは、秋田県の1位を筆頭に、
岩手県・宮城県・福島県ともに全国平均を上回ってい
ます。大都市圏に比べてゆっくり寝ているようです。

420

440

460

480

500

東京都福島県 宮城県秋田県 岩手県

（分）

※1日あたりの睡眠時間（10歳以上、土日を含む週全体の平均）
　平成28年度社会生活基本調査結果（総務省統計局）

※平成27年国勢調査

持ち家比率

持ち家のうち一戸建ての割合

8時間
2分 7時間

54分
7時間
50分

7時間
46分 7時間

35分

1位 4位 9位 14位 41位

全国平均：7時間 40分
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78.1
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※平成27年国勢調査
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81.2
72.9 69.5

56.0

30.1

1位 13位 24位 37位 47位

全国平均：55.2%

ボランティア
　東日本大震災を経験しているだけに、ボランティア
活動に熱心なのも東北地方の特徴で、岩手県・宮城県・
福島県ともに全国平均を上回っています。
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東京都宮城県福島県滋賀県 岩手県

（%）

※過去1年間にボランティア活動をした人の割合（10歳以上）
　平成28年度社会生活基本調査結果（総務省統計局）

33.9％
30.2％ 28.1％ 26.7％

24.6％

1位 14位 22位 29位 35位

全国平均：26.0％

ZZZ
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地元企業に目を向けよう

　企業のさまざまな情報は、大手就職サイトなどで見るこ

とができる。一方、企業を選ぶ学生も、そうした就職サイ

トに名を連ねる大手企業や首都圏企業に注目しがち。

　しかし、そのようなサイトに掲載されていなくとも、仕

事の魅力はもちろん、職場環境の改善や地域密着、社会貢

献など、さまざまな取り組みを行っている多くの魅力的な

企業が、地元にもたくさんある。一方でそうした地元の企

業は、あまり学生に知られることなく、人材の確保に悩ん

でいる。

　豊かな自然に囲まれて、これまでの住み慣れた環境で、

家族と共に暮らしながら地元の魅力的な企業で働くことも

選択肢の一つ。

　まずは、地元企業に目を向けてみよう。

問い合わせ先

復興庁企業連携推進室
T E L 03-6328-0267
mail kigyo-rs@cas.go.jp

平成30年3月発行
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