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「東日本大震災における震災関連死に関する原因等（基礎的数値）」 

について 

 

 

 各地方公共団体から提出いただいた資料を基に、東日本大震災に

おける震災関連死死者数（１，６３２件）のうち原因調査対象とし

た１，２６３件（対象市町村は以下の通り）について、別紙のとお

り集計した。 

 

 

【対象市町村】 

１．岩手県：大船渡市、釜石市、大槌町 

２．宮城県：石巻市、仙台市、気仙沼市 

３．福島県：南相馬市、浪江町、いわき市、富岡町、大熊町、 

双葉町、飯舘村、楢葉町、川内村、広野町、葛尾村、 

田村市 

 

 

調査は、震災関連死の死者数が多い一定の市町村と原発事故によ

り避難指示が出された市町村を対象に実施。 

資料１ 



東日本大震災における震災関連死に関する原因等（基礎的数値）

１．性別
（人）

２．既往症の有無
（人）

３．死亡時年齢区分別

（人）

0～9歳 10～ 20～ 30～ 40～ 50～ 60～ 70～ 80～ 90～ 100～ 不明 合計

岩手県及
び宮城県 1 3 8 20 53 102 239 96 7 529

福島県 2 2 7 13 59 136 310 188 16 1 734

合計 1 2 5 15 33 112 238 549 284 23 1 1,263

４．死亡時日付区分別
（人）

合計

岩手県及
び宮城県 529

福島県 734

合計 1,263

累計

（参考）全体

829

761

1,632

230（約18％） 608（約48％） 986（約78％）

あり なし

174

岩手県及び宮城県

岩手県及び宮城県

福島県

合計

合計

福島県

814

　　（備考）１．市町村からの提供資料（死亡診断書、災害弔慰金支給審査委員会で活用された経緯書等）に記載がない方については、
　　　　　　　　 氏名から推測し、分類。
　　　　　　 ２．「（参考）全体の「合計」」には、岩手県、宮城県、福島県の３県以外の１都６県における震災関連死死者数を含んでいる。

不明 合計

H23.3.19～H23.4.11
（1か月以内）

H23.4.12～H23.6.11
（3か月以内）

　　（備考）１．「あり」については、「具体的な病名が記述されている」方に加え、「要介護認定を受けている」方や
　　　　　　　　 「薬を服用している」方等を含んでいる。

73

～H23.3.18
（1週間以内）

104

83

262

345

373 529

734

1,263

63

H23.6.12～H23.9.11
（6か月以内）

H23.9.12～H24.3.10
（１年以内）

H24.3.11～
（１年超）

40

合計

529

734

1,263

男 女 不明

11

11

273

329

602

256

394

650

214

441 31

144

86

230

196

182

378 378

15

48

134

244

１，２０６人（約９５％） 



５．原因区分別（複数選択）
（件数）

1-1
病院の
機能停
止による
初期治
療の遅
れ

1-2
病院の
機能停
止（転院
を含む）
による既
往症の
増悪

1-3
交通事
情等によ
る初期
治療の
遅れ

2
避難所
等への
移動中
の肉体・
精神的
疲労

3
避難所
等にお
ける生活
の肉体・
精神的
疲労

4-1
地震・津
波のスト
レスによ
る肉体・
精神的
負担

4-2
原発事
故のスト
レスによ
る肉体・
精神的
負担

5-1
救助・救
護活動
等の激
務

5-2
多量の
塵灰の
吸引

6-1
その他

6-2
不明

岩手県及
び宮城県 39 97 13 21 205 112 1 1 110 65

福島県 51 186 4 380 433 38 33 105 56

合計 90 283 17 401 638 150 34 1 215 121

６．死亡時の生活環境等区分別
（人）

自宅等 病院 介護施設等 病院 介護施設等 その他・不明

岩手県及
び宮城県 15 3 66 4 5 40 125 57 45 81 32 56 529

福島県 2 9 28 3 18 27 47 30 9 150 81 330 734

合計 17 12 94 7 23 67 172 87 54 231 113 386 1,263

７．自殺者数
（人）

4
その他(併せて具体的な滞在
場所を記入すること)

1,286

1,950

合計

　　（備考）１．市町村からの提供資料（死亡診断書、災害弔慰金支給審査委員会で活用された経緯書等）を基に、復興庁において情報を
                    整理し、原因と考えられるものを複数選択。

664

合計

合計

4

9

13

3-5
自宅等震災前と同じ居場所
滞在中

岩手県及び宮城県

　　（備考）１．原則、病院に搬送される直前に生活していた場所を記入。
　　　　　 　２．ただし、亡くなった際の入院期間が１か月以上の場合は、「４．病院」を記入。

1
震災発
生時に
いた場
所及び
その周
辺

2
避難所
等への
移動中

3-1
避難所
滞在中

3-2
仮設住
宅滞在
中

3-3
民間賃
貸住宅・
公営住
宅等滞
在中

3-4
親戚や
知人の
家に滞
在中

福島県
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