
被災者の心のケア支援事業 

 平成２３年度３次補正予算（約28億円）により、岩手、宮城、福島各県において、障害者自立支援対策臨時特例基
金に積み増し（基金設置期限：２４年度末まで） 

みやぎ心のケアセンター 

基幹センター  
石巻地域センター  
気仙沼地域センター  

市町村派遣  

平成23年12月1日開設 
受託団体：宮城県精神保健福祉協会 

 基幹センター  
県北方部センター  
県中方部センター 
県南方部センター 
会津方部センター 
いわき方部センター 

相馬方部センター（ＮＰＯ委託） 
市町村派遣  

平成24年2月1日開設 
受託団体：福島県精神保健福祉協会 
 

 

スタッフ24名（4月1日予
定） 
（医師11、保健師5） 

受託団体：宮城県精神保
健福祉協会 

岩手県こころのケアセンター ふくしま心のケアセンター 

平成24年2月15日開設 
受託団体：岩手医科大学 

 
中央センター   

久慈地域センター  
宮古地域センター  
釜石地域センター  
大船渡地域センター  

・災害関連の精神保健医療福祉対策の総合的コーディネート 
・ＰＴＳＤ、うつ病等精神疾患に関する相談支援、精神障害者に対する相談支援 
・被災者の自宅、仮設住宅等の訪問による支援、病院を拠点とした精神障害者に対するアウトリーチ 
心の健康に関する情報収集、普及啓発、人材育成、人材派遣 

心のケアセンターの業務 

仙台市への補助 
 基金による相談員増員 

・ＰＴＳＤ、うつ病、不安障害、アルコール問題が顕在化 
・１年半経ってようやく震災について話しはじめる被災者 
・仮設居住が続き生活再建、産業復興、雇用回復はまだ途上 
・放射線からの避難の継続 

平成２５年度予算案  １８億円 
（岩手県、宮城県、福島県への補助金 
心のケアセンターの設置を継続） 

心の健康に関する現在の状況 


